DECONFINEMENT PROGRESSIF

pommune de Bougn,,,

Haute-Sabne

HAUTE SAONE ZONE ROUGE

RESTONS VIGILANT

Les parcs et jardins restent fermés, tout comme les colléges.

Le port du masque est préconisé dans certaines situations (transports en commun, contact avec
les enfants notamment, ...) ; il permet de se protéger et de protéger les autres.

Report de livraison annoncé par la Région
Les masques grand public normés ne seront pas disponibles avant le 18 mai.
Pour le moment, la commune est en possession d’environ 200 masques artisanaux non normés.

Si vous souhaitez étre doté d’'un masque de ce type assez rapidement, merci de retourner ce
coupon

Par courrier ou de préférence via I’adresse mail de la mairie : mairie.bougnon@wanadoo.fr

Je souhaite étre doté d’un masque grand public artisanal

NOM : Prénom :

Adresse : Taille : Petit — Moyen — Grand (*)

(* rayez les mentions inutiles)

Je reconnais que ce masque est de fabrication artisanale, confectionné selon les
recommandations de I'AFNOR, mais non normé.

Je reconnais avoir été informé sur les consignes d’utilisation (notamment lavage obligatoire
avant premiére utilisation), et dégage de toute responsabilité le confectionneur et le
distributeur.

Date Signature

Bougnon, Le

Dupliquer le coupon si vous souhaitez obtenir un modéle supplémentaire pour une autre personne



Consignes a transmettre avec le (les masques)

COMMENT BIEN PORTER SON MASQUE ?

COMMENT ENTRETENIR SON MASQUE ?

Avant de mettre ou enlever le masque,

lavez-vous les mains avec de l'eau et
du savon ou une solution
hydro-alcoolique.

Pour I’enlever :
Décrochez les laniéres élastiques pour
décoller le masque de votre visage.

Evitez de le toucher et de le déplacer.

Ne mettez pas le masque dans votre
poche ou votre sac apres |‘avoir porté.
En attendant de le laver, isolez-le dans
un sac en plastique.

Ce masque n'est pas destiné au
personnel soignant.

Lavez le masque a la machine avec

de la lessive. Au moins 30 min a 60°C

minimum.
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Pour le mettre :
«» Tenez le masque par les laniéres
élastiques.
« Ajustez le masque de fagon a
recouvrir le nez, la bouche et le
menton.

Il faut changer le masque :

» Quand vous avez porté le masque 4h.

+ Quand vous souhaitez boire ou
manger.

« Sile masque s’humidifie.

« Sile masque est endommagé.

Ne le mettez jamais en position
d‘attente sur le front ou sur le menton.

Attention: si vous étes malade, ce
masque n'est pas adapté. Demandez
|‘avis de votre médecin.

Utiliser un séche-linge ou un
séche-cheveux pour sécher votre
masque, ou encore, le faire sécher a
|'air libre sur une surface désinfectée.

ATTENTION : Ce masque ne remplace pas les gestes barrieres.

Il ajoute une barriere physique, lorsque vous étes en contact étroit avec d‘autres personnes.
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Lavez-vous trés
régulierement les
mains

Toussez ou
éternuez dans
votre coude ou
dans un mouchoir

Utilisezun
mouchoir a usage
unique et jetez-le

Saluez sans se
serrer la main,
évitez les
embrassades

Respecter une
distance de
1 métre



